
VI Ogólnopolski Dzień
Osób Dializowanych

Od pierwszej hemodializy do
nowoczesnej 
hemodiafiltracji

8 listopada 2026 godz. 10:00-16:00
Wielkopolski Urząd Wojewódzki w Poznaniu

al. Niepodległości 16/18
Sala Sesyjna, I piętro, budynek „A”

Więcej informacji i zapisy: www.moje-nerki.pl   |   +48 501 781 723
Organizator: Ogólnopolskie Stowarzyszenie Moje Nerki   |   Partner merytoryczny: Fresenius NephroCare Polska

Program wydarzenia
10:00-10:15 Powitanie

Słowo od organizatorów, partnerów wydarzenia i przedstawicieli władz miasta.

10:15-10:30 Wykład inauguracyjny
„Początki hemodializy na świecie i w Polsce” - prof. Janusz Ostrowski

10:30-10:45 Głos eksperta
„Hemodiafiltracja (HDF) - szansa na dłuższe i lepsze życie” - dr Bartosz Kaźmierczak, ordynator Centrum
Dializ Fresenius w Gnieźnie

10:45-11:00 Co o hemodiafiltracji mówią pacjenci
Rozmowa z lekarzem i pacjentem: dr Bartosz Kaźmierczak oraz Dariusz Jóźwiak, pacjent ośrodka dializ w
Gnieźnie

11:00-11:15 Dializa otrzewnowa
„Dializa w domu, czyli wolność i wygoda pod czujnym okiem lekarza” - prof. dr hab. Krzysztof Pawlaczyk,
Katedra i Klinika Nefrologii, Transplantologii i Chorób Wewnętrznych Uniwersytetu Medycznego w
Poznaniu

11:15-11:45 Przerwa kawowa

11:45-12:15 Sesja pacjentów: codzienność z dializą
Prowadzenie: Ogólnopolskie Stowarzyszenie Moje Nerki

12:15-12:45 Pytania i odpowiedzi: zapytaj ekspertów
Masz pytanie, które od dawna chodzi Ci po głowie? To jest na nie czas. Eksperci z różnych dziedzin,
pytania osób dializowanych i ich bliskich.

12:45-13:00 Przerwa

13:00-13:15 Okiem pielęgniarki
HDF bez tajemnic - jak działa i co może dać pacjentowi? - mgr Edyta Kaczmarek, Dyrektor ds. Polityk i
Procedur, pielęgniarka nefrologiczna, DaVita

13:15-13:20 Książka kucharska DaVita dla pacjentów dializowanych
Agnieszka Madej, Konsultant ds. PR, DaVita

13:20-13:35 Dializy wakacyjne w Hiszpanii
„Podróżuj bez ograniczeń z d.HOLIDAY. Dializy wakacyjne w Hiszpanii: zdrowie, wolność i jakość życia” -
Paulina Walkowiak, Holiday Dialysis Coordinator Diaverum Spain

13:35-13:50 Dializy wakacyjne na Sycylii
Sekrety organizacji wakacji z hemodializą - 3 filary bezpiecznego urlopu. Sycylia i Stacje Mucaria - Joanna
Narożniak, Dialysis Centers in Sicily

13:50-14:00 Podsumowanie i zakończenie

14:00-16:00 Networking
Rozmowy i wymiana doświadczeń


